Bestelformulier Allergocover®

Allergocover prijslijst 1 november 2010

Adviesverkoop
Afmeting Aantal Prijs incl. BTW Totaal
Kussenhoezen
50x70 € 30,00
60x50 € 30,00
70x60 € 30,00
Afwijkend kussenhoes € 62,50

Vermeld hier de afwijkende kussenmaat:

Lengte Breedte

Dekbedhoezen

100x135 € 80,00
140x200 €100,00
140x220 €105,00
150x200 € 110,00
200x200 €126,00
220x240 €159,00
Afwijkend dekbedhoes 1/2 pers. €185,00
Vermeld hier de afwijkende dekbedmaat:

Lengte Breedte Hoogte
Matrashoezen 1-persoons

60x120x12 € 75,00
80x200x16 €100,00
80x200x20 €100,00
90x200x14* €100,00
90x200x16 €100,00
90x200x20 €100,00
90x210x16 £€105,00
90x210x20 €105,00
90x220x16* € 110,00
90x220x20* € 110,00
Afwijkend matrashoes 1 pers. €185,00
Vermeld hier de afwijkende matrasmaat:

Lengte Breedte Hoogte
Matrashoezen 2-persoons

140x200x16 €120,00
140x200x20 €120,00
160x200x16 €130,00
160x200x20 €130,00
180x200x16 €185,00
180x200x20 €185,00
Afwijkend matrashoes 2 pers. €185,00
Vermeld hier de afwijkende matrasmaat

Lengte Breedte Hoogte
Allergocover® reisset (uitsluitend b 1 voor i k gebruik)
Matrashoes 100 x 200 x 20 cm

Kussenhoes 80 x 80 cm, inclusief reistas €105,00
Overige producten

Acarex® Test € 19,50

*Zolang de voorraad strekt
Genoemde prijzen exclusief € 7,50 verzendkosten.

Bij bestellingen van meer dan € 150,00 worden geen verzendkosten berekend.
Prijswijzigingen voorbehouden, kijk voor de actuele prijzen op www.allergocover.nl

® Bescherm deze matrassen, kussens en dekbedden
met Allergocover® allergeendichte hoezen.

e Kies voor gladde vloeren zoals parket, laminaat,
tegels of vinyl.

® Neem regelmatig stof af met een vochtig doekje of
speciale stofdoekjes.

® Gebruik een stofzuiger met HEPA-filter, zo voorkom
je dat stofdeeltjes weer in de lucht worden geblazen.

Voorkom vocht en ventileer je woning goed

Zorg dat de luchtvochtigheid en de temperatuur in

huis zo laag mogelijk is. Hierdoor wordt bereikt dat de

concentratie huisstofmijten minder wordt.

® Zet de ramen in keuken, badkamer en slaapkamer
regelmatig open (luchten).

® Zet de ventilatieroosters continu open (ventileren).
Gebruik tijdens het koken de afzuiger.

® Droog de was buiten of gebruik een wasdroger die
een afvoer naar buiten heeft.

® Zorg voor een gelijkmatige verwarming, in de
slaapkamer is 18°C ideaal.

Zijn er ook producten die ik thuis kan gebruiken
tegen de huisstofmijt?

Ja, er zijn verschillende producten die je thuis kan
gebruiken in de strijd tegen de huisstofmijt.

Ten eerste is er een speciale test, de Acarex®Test
Met de Acarex® Test kan je meten hoeveel huisstof-
mijtallergeen er in de matrassen, kussens, dekbedden,
gestoffeerd meubilair en vioerbedekking zit.

De Acarex® Test is nuttig om een goed saneringsplan
op te stellen. Door middel van de test weet je namelijk
exact waar en hoeveel huisstofmijten er in je huis zitten.
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Ten tweede zijn er Allergocover® allergeendichte
hoezen voor matras, kussen en dekbed.
Allergeendichte hoezen zorgen voor een effectieve
bescherming in bed. De hoezen voorkomen dat
huisstofmijtallergeen uit het matras, kussen en
dekbed kunnen. Hierdoor vermindert het contact met
allergenen aanzienlijk. Goede allergeendichte hoezen
laten vocht door, ventileren goed en voelen prettig aan.
Allergocover® is een soepel en extra zacht allergeen-
dicht polyester weefsel voor een comfortabele
nachtrust.

Allergocover® allergeendichte hoezen zijn:

® bewezen effectief bij huisstofmijtallergie*

® 12 jaar gegarandeerd op allergeendichtheid

U kunt Allergocover® bestellen met behulp van het
bestelformulier of via internet www.allergopharma.nl

* Encasing study in mite-allergic patients. Brehler et al. Allergy Clin
Immunol Int - J World Allergy Org 2006 18:15-19.

Deze Allergocover®-brochure wordt aangeboden door:

Allergopharma B.V. | Postbus 229, 3700 AE Zeist | tel. (030) 696 06 07

fax (030) 696 23 25 | e-mail: info@allergopharma.nl | www.allergopharma.nl
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STOP ALLERGIE

Huisstofmijt

Allergocover®



Last van huisstofmijtenallergie?

Herken je dat? Je moet vaak niezen. Je hebt vaak een
verstopte neus of een loopneus, tranende en rooddoor-
lopen ogen die branderig aanvoelen. Je bent vermoeid
en lusteloos en je hebt het gevoel dat je hoofd ‘vol’ zit.
Als je het hele jaar door regelmatig last hebt van deze
klachten dan is de kans groot dat je allergisch bent
voor de huisstofmijt.

De overgevoeligheid wordt vooral veroorzaakt door
het inademen van de ontlasting van dit minuscuul
kleine beestje. Deze ontlasting noemen we allergenen.

De huisstofmijt, wat is dat eigenlijk?

De huisstofmijt is een zeer klein spinachtig beestje.

Met het blote oog is hij niet eens te zien. Op de kop

van een lucifer kunnen wel 200 tot 300 huisstofmijten

zitten. Zo heb je een indruk hoe klein hij is.

De huisstofmijt komt voor in ieder huis. Hij voelt zich

het prettigst in een warme en vochtige omgeving en zit

vooral in matrassen, kussens, dekbedden en gestoffeerd

meubilair.

De huisstofmijt eet huidschilfers van mensen en dieren

en heeft een levensduur van 2 tot 4 maanden. Tijdens

dit leven produceert hij ongeveer 200 maal zijn eigen

lichaamsgewicht aan ontlasting.

De vrouwtjes leggen ongeveer 300 eitjes en zorgen

hierdoor voor veel nakomelingen.
In één gram stof uit een matras

kunnen wel 2.000 tot 15.000

huisstofmijten zitten.

Hoe kan je testen of je
allergisch bent voor
huisstofmijt?
Om precies vast te stellen of
je allergisch bent voor huis-
stofmijt kan je huisarts of specialist
een allergieonderzoek doen. Dit kan met een huid-

priktest of een bloedonderzoek worden gedaan.

Bij een huidpriktest wordt een allergische reactie
opgewekt door een druppeltje allergeenextract van
huisstofmijt op de binnenkant van de onderarm aan te
brengen. Met een naaldje wordt door het druppeltje en
de huid heen geprikt. Als je voor deze stof allergisch
bent, ontstaat er precies op de plaats van prikken een
rode vlek met hierin een bultje wat een beetje kan
jeuken. Bij een bloedonderzoek wordt gemeten of er een
teveel aan bepaalde antistoffen in het bloed aanwezig
is. Beide methoden zijn zeer betrouwbare manieren
om een allergie vast te stellen. Op basis van de uitslag
van de allergietest en het klachtenpatroon zal de be-
handeling van je allergie worden bepaald.

Huisstofmijtenallergie is goed te behandelen
Symptomatische behandeling
Huisstofmijtenallergie is tegenwoordig goed te be-
handelen. Er bestaan verschillende medicijnen zoals
neussprays, tabletten en oogdruppels waarbij een
eenmaaldaagse dosering vaak afdoende is om de
allergische reacties te onderdrukken. Deze genees-
middelen genezen de allergie niet. Je allergieklachten
worden slechts tijdelijk onderdrukt.

Immunotherapie

Een andere methode om huisstofmijtenallergie te
behandelen is om het afweersysteem te laten wennen
aan de stof waar je allergisch op reageert. Deze be-
handeling heet immunotherapie. Het doel van deze
behandeling is om je minder allergisch te maken, zodat
je minder of zelfs helemaal geen geneesmiddelen meer
nodig hebt om de allergieklachten te onderdrukken.

Er zijn twee toedieningsvormen

De eerste is met injecties. Deze injecties worden in
de praktijk van de arts gegeven. Er zijn verschillende
doseringschema’s. Na een wekelijkse instelfase wordt
er doorgegaan met maandelijkse onderhoudsdoseringen.
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De tweede toedieningsvorm bestaat uit het dagelijks
innemen van druppels allergeenextract. Deze druppels
kan je gewoon thuis innemen.
Dit lijkt prettiger te zijn dan
injecties, maar bedenk
wel dat je het hele jaar
door dagelijks met de
allergiebehandeling
bezig bent.

Door middel van
éénvan de gekozen
toedieningsvormen,
zullen de allergie-
klachten al in het
eerste jaar minder
worden.

Voor het beste en
tevens blijvende resultaat
moet de behandeling ten-
minste 3 jaar worden voortgezet.

Soms verdwijnen de klachten niet helemaal, maar is
er wel een duidelijke vermindering van de allergie-
klachten.

T

Preventief effect

Onderzoek heeft aangetoond dat immunotherapie
ook een preventief effect heeft. Ten eerste is de kans
op nieuwe allergieén verkleind. Ten tweede wordt de
kans op het ontstaan van astmatische klachten, naast
je neus- en oogklachten, ook veel kleiner.

Zorg voor minimaal contact met de huisstofmijt

Hoe goed je ook poetst, het is helaas onmogelijk om

geen huisstofmijten in je woning te hebben. Probeer

echter het contact tot een minimum te beperken. Hier

volgen een aantal tips:

® Kies voor een bed met een luchtdoorlatende bodem
en synthetische matrassen, kussens en dekbedden.
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Adres:

Postcode en woonplaats:

(In een envelop) sturen naar

Telefoonnummer (overdag):

Allergopharma B.V.

Verzoekt om toezending van de aan de ommezijde genoemde producten.

Antwoordnummer 6365

3700 WB Zeist

Deze worden onder rembours naar mij toegestuurd.

Voor akkoord:

Handtekening

Datum




